J

iL SOLE-24 ORE

TECNOLOGIA & SCIENZE

Giovedi 6 Novembra 2003 - N, 304 — PAGINA 11

- distinguere. inequivoca-

MepiciNnA = Il ricercatore Fabrizio d’ Adda spiega come ha svelato I’enigma dei telomeri corti - La scoperta servira a capire e combattere i tumori

«Cosi invecchiano le cellule umane»

Lo studio pubblicato ieri su «Nature» proseguiré' a Milano nei ,labpratbri QéB’Isﬁtuto Firc di oncologia molecolare -

MILANO = Un ricercatore italiano ha risolto

" P«enigma dei telomeri cortin, un fenomeno
al’origine dell’invecchiamento cellulare, I te-

lomeri sono studiatissimi "pezzetti® di mate-
riale genetico, coilocati alla fine dei cromoso-

mi, che si riducono un po’ & ogni ruova
divisione cellulare, marcando il tempo che .
- resta prima che la cellula smetts di duplicarsi. . -
Secondo alcani sarebbero i custodi del segre- -

to defla vecchiaia, Fabrizio d’Adda di Faga-

.gna, 37 anni, udinese, geretista molecolare da

poco rimpatriato grazie 4 un contratto di cin-

qué anni detl’Aire (¢ Associazione~italiana -,

per la ricerca'sul cancro)
ha scoperto il 'modo per

bilmente una celluta gio- - 1l grovane
vane da uma vecchia, ' N
Questultima infatti emet- genefnsta.
te un segnale d'allarmme, , P R
lo stesso usato quando il - € TIENLFALO

patrimonio genetico vie-
ne danneggiato, Fino a
oggi 'unicomodo perdi- —
stinguesle era metterle in
culfura & aspe giomi

st s,

" da Londra
a seftembre

- Tt nuovo polo di ric

© mesi, s non si replica-- .

vano pif), erano vecchie. Lo studio, pubblica- . . -
to feri sera sut sito Intemnet di Nawure, & stato -
condotto ali' Universith di Cambridge € ora -
proseguird a Milano, all Tstituto Firc di onco- -
logia molecolare (Ifom) dove d’Adda dirige

la neonata unit2 di «Telomer e senescenza»,

La ricerca aggiunge nuovi e importanti ele-
-ment alla condscenza sui fumori, abbjamo .
chiesto a Fabrizio d’Adda di spiegasci perché, .

In cosa consiste la sua scoperta? . —

* Se prendo delle celiule, come quelle deila’
“pelie, e le metto in coltura, si duplicheranno

per un certo nemero di giori, poi si fesme-

ranno. Allora sono dette senescent: sono vi- -

ve, contitiuano la loro attivith metabolica, ma
non si dividono pik. Questo si sapeva da
molti anni. Si era ipotizzato che le cause
fossero legate atle "punte”, afle purti termina-
Ii dei cromosomi, 1 telomeri. Si era infati
osservato che-si accorciano, si "consumano”,
ogui volta che la cellula si divide. L’ipotesi
era che ie celinle si fermassero quando i
telomeri diventavano troppo corti. Un’altra
cosa che si sapeva & che se prendo una
cellula giovane e la danneggio, rompendo il
Dna, parte un allarme: la cellula smette di
duplicarsi e cerca di riparare if danno, Se ci
riesce ricomincia a duplicarsi, alriment .
Questo segnale d’allarme & facilmente rileva-
bile in laboratorio con opportuni marcateri.
Noi abbiamo fatto uno pi uno: abbiamo
ipotizzato che forse, quando i telomer diven-

3 Listituto Fire di oncologia molecolare, inaugurato lo
scorso aprile in un area. ex-industriale di 11mila metri
quadrati a Sud di Milano, rianisce gruppi di ricerca
provenienti da cingue poli defla ricerca cacologica
lombarda: ['Universita degll studl di Mitano, Vistituto .
nazionale dei tumori, Pistitito di ricerche farmacologiche
Mario Negri, i Parco scientifico biomedico San Raffaele ¢ -
f'stituto europeo di oncologia, La Fire, Fondazione ftaliana

no troppo corti, la cellula’li scambia per
Dna danneggialo e arresta la duplicazione. I

telomeri quando sono danneggiati non si pos-~

sono tparare e dunque la cellula & costrenta
ad i

erca lomba

rdo- .

telomeri Toppo corti.

35}

" per la ricerca sul cancro, @ stata costituita nel 1977
dall'omologa associazione Airc {Associazione Hafiana per ~ *
fa ricerca sul cancro) e ha il compito di raccogliere |
contributi, le donazioni e i lasciti testamentar! destinati
alla ricerca oncolegica. Neffa foto grands, Fabrizio -
d’Adda df Fagagna; in quella piccola una celffula di
flbroblasto: | marcatori (in rosso e verde e giallo/ i
indicano che ia cefiula é senescente. Jf Dna & bl

Ma se le cellule, duplicandosi, produco-’

no "fighie” con i telomeri sempre piix corti,
a un certo punto tutte fe cellule "sorelle”

“-qeklafa;edi‘ scen-

za, Quello che not > & che

anno ti, da dove arrivano
dunque le eellule gi i?

le cellule sencscenti hauno gli stessi marcato-
1 che indicano_il Doa danncggiato.

C’¢ guindi an meccanisino cornuine,

$S1. Se prendo una celiula giovane grazie at
marcatod désco a vedere in che punto &
danneggiata. sappiamo infatti che alcune pro-
teine st accumulano dove il Dna & rotto. st
“appiceicano” I ¢ cercano di ripararto. Come
dei minuscoli meccanici, Usando i marcatori
su utia cetlula senescente trovo che esistono
dei puuti che vengono evidenziati come Dna
dannepgiato ¢ guesti uon sono altro che i

Vengono prodotte dalle cetluie staminali
che sono Je uniche che riescono a mantenere
itelomeri lunghi all' infinito, grazie a un enzi-
ma, chiamato telomerasi.

Quali sono le possibili applicazioni di
questa scoperta?

Abbiama oggi a disposizione dei marcato-
ri per andare a cercare velinle senescenti in
vivo, nei tessuti degli womini o in modedli
animali. Possiamo dunque vedere se esi

Sikisd it

" In'che modo i suo studi possono servire
per capive reeghio il canere?

Sappiamo che Ik hi & statisti-
camente associato a una maggiore incidenza
di cancro, Studieremo i legami tra la presen-
za di cellule senescenti e di tumord, Altri
ricercatori harno dimostrato che se mescolia-
mo cellule "vecchie® con cellule cancerose
queste ultime crescono meglio, come se”le
cellule senescenti le stimolassero.

St dice perd che neghi anziani il tumo-
re procede pihi lentamente, come pud
suceedere?

_E vero che neil’anziano il cancro & pid
lento, & anche. vero perd che 1 tumor sofie
molto pitt frequenti, La maggiore lentezza

cellule senescenti nel giovanc ¢ nell’ anziano,
oppure in certe malattie.

potrebbe essere dovuta ab fatte che le cellule
di > CANCETOSE, do media-

che di

- mente piis vecchie, partono gidcon i tefome-

si pilt corti e possono proliferare meno.

- stato anche suggerito che la senescenza sia

- .una barriéra al cancro: se la cellula “impazzi-
.. sce"e inizia a replicarsi indiscriminatamen-
 te, come accade nel cancro, a un certo punto

¢ costretta a fermarsi perché si accorciano i
telomert, . .. s .
- Ma allora cosa accade nei tumori, per-

_ chéle celtule malate continuane a profifi-

care? .

**" Penso che vénga spento il segnale d_'_;;]jaf.“ N
- me di cui parlavo prima, cheé vengano ciod

mutati i geni coinvolti nell’arresto
della duplicazione cellulare. Per
esempio la P53 & una delle protei-

ede

Domenica I'Ttalia
scende i campo
contro 1l cancro

MILANO g Sar2 fa prossima domenica, 9 novembre, la

giomata nazionale per la ricerca sul cancro, indetta
dall’ Aire {Associazioae per la ricerca contro il cancro) e
giunta alla sua sesta edizione. L' iazioge si propone,
come al solito, di raccogliere naovi fondi destinatt alla
ricerca logi gt ionale abbraccia in
-reaitd un’intera settimana ¢ si apre domenica al Quirina-
le, dove i i dell’Airc ricevuti dal

Py

) presidente della Repubblica, Carlo Azeglio Ciampi.

Anche il Papa, durante I'Angelus, rivolgerd un mes-
saggio di speranza agli ammalati di cancro e un incorag-
giarmento all’' Airc. Nel pomeriggio, amiverd Pappoggio

. j-del mondo del calcio, con I'iniziativa «Un goal per la

ricerca»; sabato 8 e domenica 9 i calciatori giocheranno

" con 1a maglia delt’ Aire ¢ i telespettatori potranno manda-
. __ reun sms del valore di an-

ne coinvolte nella

~ Ho studiato alla Scuola internazionale su-
periore di studi avanzati (Sissa) di Trieste,
dove ho conseguito un dottorato internaziona-
le in genetica molecolare, poi mi sono trasfe-

- rito a Cambridge per sette anni perché 0

c’era Steve Jackson, grande esperto delio
studio delle celtule quando it Dna viene dan-
neggiato. Volevo cercare di applicare quelio
che sapevano agli studi sui telomerd e la
senescenza. Sono tomato in Ttalia ai primi di-
setternbre. .

Una scelta confrocorrente, Perché ha
deciso di tornare? B

LIstituto Fire di oncologia molecolare mi
ha fatto la- proposta pidl interessante, infarti
volevo continuare a occuparmi di biologia
molecolare, ma anche delle applicazioni di

euro, destinato all’Airc, al

Rell “anche coimvolta in molti tumor. XA ) . " numero 44644; Sabato 15,

i Se la.toigo la'cellula senescente L lnzzzatzva Airc giornata della scienza, si ter-

. riparte, ocomincia a duplicarsi.- . l' . ranno-in 54 cittd italiane gli

" Un'altra possibilith & che fe cellule  PE€T FACCOZLUETE «Incontri per la ricercan:

. malate sintetizzino I'enzima che - T . ' ... pubblico e scienziati (affian-

" permette alle staminali di tenere i . ¢ f Of'ldl destmaa cati da personaggi del mon-
telomeri funghi, e dunque duplicar- l . o do della comunicazione) si

si all*infinito. . a la‘ ricerca - riuniraano in Aule magne di

Prima lavorava nel Regno. _ universitd o licei, Anche la

. . Unito, ora & torzato, qual & stata . . Rai darh voce. alla ricerca.
" la sua carriera? . Nell*arco di.tutta la settimana (dal 10 ai 15) le trasmissio-

ni radio-tv pill seguite ospiteranno la tradizionale staffet-

| ta di informazione e raccolta di fondi. L’ iniziativa cuimi-

nera con la campagpa di raccolta domenica 16 durante le
trasmuissiont pill seguite, H contributo pud essere versato
all’ Airc con il w/c postale intestato ad Aire 307272 o con

carta di credito numero verde 800350356 oppure online .

al sito www.airc.it. Oppure presso le filiali Unicredit
Bangca c/c 66000000 Abi 3223 Cab 1600 Cin Z:

«Dall’ Airc -— afferma Alfio Noto, presidente del’as-~

sociazione - provengono il 40% dei fondi destinati alla
-ricerca oncologica oggi in Italia. L’associazione ha

erogate nel 2002 43 milioni di euro, finanziando 450 .

progetti selezionati dal comitato tecnico scientifico,
oltre ad aicune borse di studio. Quest’anno i nostro
obiettivo & di erogare 50 mitioni di euro».

«La nuova frontiera della ricesca, verso la quale si
indiri i nostri fondi — spiega Maria Ines Colna-

questa allo studio e alla cura delle malattie.
Qui al’Ifom ci sono ricercatori con moita
esperienza, coileghi molto stimolanti, vi soae
gli strumenti ¢ le competenze.
La ricerca italiana pud essere compe-
titiva? o
Si, gli istituti di eccellenza, come I'Ifom, il

Dibit del San Raffaele, I'Istituto europeo di -

oncologia; a Milano, o it Tigem, I'istitute

Telethon di Napoli, assolutamente non sfigu-

rano 2 livello i ionale. Perd si

te il sistema Italia non compete a livelio

internazionale, per esempio con ['Inghilterra.
LARA RiCCH

ghi, direttore scientifico deil’Airc -— & quela della
post-genomica: dopo avere, negli anai 90, capito che il
tumore & una malattia genica e dopo che & stato portato
a termine il progetto genoma umano, ora & nccessario
vedere in che modo I"alterazion¥ di determinati geni dia
origine al tamore. In pratica, il gene alterato "sbaglia” la
comunicazione alle ceilule dando jstruzioni che creano

.| un’anarchia della ceflula stessa. L’cbiettivo della ricerca

& capire come bloccare questo meccanismo, fermando la
proliferazione delle cellule tumorali. Per questo, la gior-
nata Airc di domenica & dedicata alla comunicaziones.
Intesa sia come il difetto di cornunicazione del gene, sia
come comunicazione sulla ricerca nella societa,

ADF.
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