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del Iaboratorio
di biologia
‘vascolare del |
Mario Negri.

La ricercatrice
guida anche il .. -
iahoratorio ifom
di angio}
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un modelio per molte donne e

un simbolo delfa ricerca made

in Italy. Una scienziata che ha

iniziato la propria carriera con

funa borsa di studio da 90 mila
lire al mese e che oggi dirige il 1a-
boratorio di biologia vascolare del-
Plstituto Mario Negri e guida if la-
boratorio di angiogenesi deli’Ifom
(Istitato Fire di oncologia molecola-
re). struttura che raccoglie ghi esper-
ti di cinque grandi centi di ricerca
di Milano (Istituto dei tumori, Ma-
rio Negri, San Raffaele, Universita
statale e Istituto europeo di oncolo-
gia). Lei ¢ Elisabetta Dejana ¢ da
anni studia, nel nostro Paese, nuove
terapie contro i tumori cercando di
bloccarne i rifornimenti, vale a dire
T"arrivo del sangue. «Nieate sangue
vuol dire niente putrimento e piente
ossigeno per le cellule neoplasti-
che», spiega, «il tumore preso per
fame non riesce a crescere e diventa
pitt facile da colpire con la chemio-
terapia e 1'irradiazione»,

Domanda. Ci spieghi meglio
questo concetto,
Risposta. «Attraverso le arterie

del sistema vascolare, organie =
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=3 tessuti ricevono 1’apporto di
sangue (e quindi di ossigeno ¢ di so-
stanze nutrienti) indispensabile per
la loro sopravvivenza, Lo stesso va-
le per il tumore: all’inizio della tra-
sformazione neoplastica, quando al-
cune celiule abbandonano il norma-
ie ciclo di sviluppo e diventano tu-
morali, nuove strutture vascolari si
formano a partire da quelle preesi-
stenti nell’ organismo. In guesto mo-
do le cellule neoplastiche ottengono
il sangue necessario atla loro proli-
ferazione».

D. Come ha scoperto il ruolo
giocato da una proteina, la VE-ca-
derina, nella costruzione dei vasi
sanguigni?

R. «Quando abbiamo cominciato
a studiare 1a formazione del sistema
vascolare, ci siamo accorti che le
cellule dei vasi sanguigni sono tenu-
te assieme da speciali proteine ade-
sive. Una di queste, la VE-caderina,
sembra essere fondamentale per la
formazione di nuovi vasi e quindi
per il normale sviluppo cellulare. In
laboratorio abbiamo sperimentato
che, se la sintesi di VE-caderina & i-
nibita, gli embrioni del tope non so-
no in grado di svilupparsi e di orga-
nizzare un sistema vascolare funzio-
pante. Somministrando anticorpi
specifici contro la VE-caderina in
topi adulti ammalati di cancro, ab-
biamo visto che & possibile indurre
la disgregazione dei vasi tumorali».

D. Quali sono i risvolti pratici di
questa scoperta?

R. «Un’azienda farmaceutica a-
mericana, partendo dai nostii studi,
sta cercando di elaborare nuove cu-
¢ coniro i tumori che blocchino Ja
VE-caderina».

D. Di recente (vedi “Chi” 23/03)
il professor Napoleone Fetrara, che
lavora negli Stati Uniti, ha annun-
ciato la produzione di un farmaco,
I’ Avastin, che agisce contro una

“molecola, la Vegf, coinvolta nel

processo di vascolarizzazione dei
tumori. Che legame ¢'8 fra questa
scoperta e i vostri studi?

R. «Sono complementari. La
molecola Vegf ¢ un fattore di cre-
scita dei vasi sanguigni e la VE-ca-
derina ne pud regolare I’ attivitd. So-
no le chiavi per due serrature che in-
sieme aprono la stessa portas.

D. Allora la vostra proteina svol-
ge pitt funzioni?

R. «Si, da un lato, come diceva-
mo, ¢ una sorta di adesivo che tiene
insieme le cellule endoteliali, dal-
I’altro regola il fattore di crescita».

D. Si arriverk a un unico farmaco
antitumore?

R. «Purtroppo & difflicile ipotiz-
zare la realizzazione di un farmaco
che funzioni contro tutti i tumori.
Quello studiato da Ferrara, ad e-
sempio, si & rivelato efficace in stu-
di chinict sperimentali contro il tu-
more al colon».

D. 1 vostri studi sulla VE-caderi-
na proseguono?

R. «Certamente. Oltre ail’attivita
adesiva, la VE-caderina & indispen-
sabile alle cellule per creare i vasi
sanguigni ¢ partecipa ai processi di
crescita e morte celtulare. La com-
plessitd dei meccanismi che vedono
coinvolia questa proteina porta a
pensare che non agisca da sola, ma
collabori con altre proteine intracel-
lulari. L’identificazione di tutti i
partner delia VE-caderina e la loro
caratterizzazione funzionale fa par-

te degli obiettivi del programma

Tfom di angiogenesi tumorales.

D. Parliamo della ricerca in Ita-
lia. Come si pud fermare la fuga di
cervelli all’estero?

R. «Creando anche da noi le con-
dizioni per svolgere questo lavoro
con Je giuste risorse e gli strumenti
necessari. Investire in ricerca & un
modo per creare un futuro. In giro
per il mondo incontro molti scien-

_ ziati italiani che tornerebbero subito

nel nostro Paese se solo la ricerca
venisse sostenuta adeguatamente a
livello economico».

D. Veniamo al suo ruolo di ricer-
catrice. C'¢ una differenza fra le
donne e gli nomini impegnati in
uesto campo?

R. «Le donne hanno un occhio
diverso, una visione pill dettagliata
€ un’attenzione particolare ail’os-
servazione sperimentale. Credo che

le donne possano fare 1a scienza be-
nissimo, ma siano limitate da osta-
coli di altra natura: mentre 1'uomo
si identifica nel proprio lavoro le
donme si realizzano anche in altri
modi, Fare ricerca vuol dire viag-
giare molto, sacrificare i fine setti-
mana, cosa che Je donne a volte ac-
cettano con maggiore fatica perché
non vogliono allontanarsi dalla fa-
miglia».

D. Cosa manca alle donne per
concentrarsi nella ricerca come fan-
no gh vomini?

R. «Con una battuta direi che alle
donne, rispetto agli uomini, manca
una moglie che mandi avanti ia casa
e segua il partner nella propria car-
riera, negli spostamenti di lavoro».

D. Cosi gli uomini al potere sono
pit delle donne.

R. «Si: ed & un peccato perché
tutte fe societa riceverebbero un no-
tevole vantaggio da un maggiore e-
quilibrio fra uomini e donne nél-
V'occupazione di incarichi direttivix.

D. Come deve essere una donna
di potere?

R. «Non deve imitare Puomo o
diventare pit dora di lui, come a vol-
te accade, per dimostrare di avere

poiso. Dovrebbe restare donna, che -

¢ un grande valore. Per fare questo
deve potersi dedicare alla propria
professione senza dover sacrificare
altri aspetti della propria vitas.”

Valerio Palmieri
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la tinea Halgacell cellulite & un trattamento pro-
fessionale per contrastare gli inestetismi della cellu-
(ite, gli accumuli adiposi e il ristagno dei tiquidi.

1 prodotti Halgacell sono stati formulati su una rigo-
rosa base scientifica. Piante attentamente studiate,
setezionate e lavorate affinché trovino Vapplicazione
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